
高齢者大学との世代間交流 

１ 日 時 平成３０年６月２１日（木） 

２ 場 所 本校調理室 

３ 参加者 生活科学科２年生 

４ 内 容 

 生活科学科２年生が、嬉野台生涯教育センターで学ばれている高齢者

大学の学生の方 19名と、料理を通して交流を行いました。今回は、兵

庫栄養調理製菓専門学校の柏木先生の指導により、黒田庄和牛のロース

トビーフ丼と、ニンジンのスープを作りました。会話も弾み、とても楽

しい時間を過ごすことができました。料理もとてもおいしくいただきま

した。 

５ 写 真  

  

講師の先生から指導をしていただきます 調理開始です 

  

料理が完成しました いただきます 

 


